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روایی پایایی نسخه فارسی پرسشنامه سرمایه اجتماعی اونیکس در سالمندان

نتیجه‌گیری نهایی

همان‌طورکه در مباحث قبلی مطرح شد، امروزه سرمایه اجتماعی 
نقش بسیار مهم‌تری از سرمایه فیزیکی و انسانی در جوامع ایفا 
می‌کند و شبکه‌های روابط جمعی و گروهی انسجام‌بخش میان 
اجتماعی،  سرمایه  غیاب  در  ازاین‌رو  سازمان‌هاست.  و  انسان‌ها 
سرمایه‌های دیگر اثربخشی خود را از دست می‌دهند و بدون سرمایه 
اقتصادی  و  فرهنگی  تکامل  و  توسعه  راه‌های  پیمودن  اجتماعی 
ناهموار و دشوار می‌شود. در جامعه‌ای که فاقد سرمایه ‌اجتماعی 
کافی است، دیگر سرمایه‌ها ناتمام می‌مانند و تلف می‌شوند. بنابراین، 
موضوع سرمایه اجتماعی به‌عنوان اصلی اساسی برای رسیدن به 
توسعه پایدار به‌حساب می‌آید و حکومت‌ها و دولت‌مردانی موفق 
ارائه  و  لازم  سیاست‌های  اتخاذ  با  بتوانند  که  می‌شوند  قلمداد 
راهکارهای مناسب در رابطه با جامعه، به تولید و توسعه سرمایه 
اجتماعی بیشتر دست یابند. این امر در جامعه سالمندی بسیار 
توصیه می‌شود؛ زیرا این قشر از گوهر تدبیر و تجربه‌ای برخوردارند 

که به‌راحتی نباید از آن گذشت.

اجرای این مطالعه با محدودیت‌هایی همراه بوده که مهم‌ترین 
آنها ناتوانی برخی از شرکت‌کنندگان برای پاسخ‌گویی به سؤالات 
پرسشنامه و محدودیت در تکمیل پرسشنامه جهت مرحله بازآزمایی 
بوده است. با توجه به اهمیت موضوع موردبحث، پیشنهاد می‌شود 
تحقیقات گسترده‌تری در زمینه سرمایه اجتماعی سالمندان انجام 
گیرد. توصیه کاربردی مهم‌تر، تأکید بر ضرورت طراحی ابزارهایی 
متناسب با شرایط فرهنگی و اجتماعی خاص ایران و ویژگی‌های 
سایکومتریک قابل‌قبول و کارآیی مناسب برای سنجش سرمایه 

اجتماعی سالمندان است.
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